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Учебный план 
На 2023-2024 учебный год 

Муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 
Агинского детского сада № 1 «Солнышко»
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Занятия по программе
Базовый вид 
деятельности

Периодичность в неделю
Г руппа 
раннего 
возраста

Младшая
группа

Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

Физическая
культура

3 раза в 
неделю

3 раза в 
неделю

3 раза в 
неделю

3 раза в 
неделю

3 раза в 
неделю

3 раза в неделю

Музыка 2 раза в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в неделю

Рисование 1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

2 раза в неделю

Лепка, аппликация, 
конструктивная 

деятельность

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в неделю

РЭМП - 1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в неделю

Конструирование из 
разного материала

- - - - 1 раз в 
неделю

1 раз в неделю

Формирование 
целостной картины 

мира,
эсперементирование 
и моделирование с 

предметами

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в неделю

Развитие речи, 
подготовка к 

обучению грамоте, 
чтение

художественной
литературы

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раза в 
неделю

3 раза в 
неделю

3 раза в неделю

итого 10 занятий 
в неделю

10 занятий 
в неделю

10 занятий 
в неделю

10 занятий 
в неделю

14 занятий 
в неделю

15 занятий в 
неделю


